
学校再開に向けて八幡木中学校の取組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登校時  

 〇マスクを着用する。 

 〇分散登校（６月１２日まで） 

  ３日（水）～ ８日（月） 午前 A 午後 B 

  ９日（火）～１２日（金） 午前 B 午後A 

 〇登校して教室に入る前に手洗いをする。 

  ・手をふくタオルやハンカチ等は共用しない。 

 〇登校時に友達を待つなどをさせず、密をつくらない。 

   

 

 

 

 

授業時 

 〇全体に関すること 

・本校での学校生活の仕方をまとめた「新型コロナ感染症で学校生活はどう変わる」を 

 各クラス（全生徒）に見せ、担任が説明し、生徒の意識を高める。 

・授業開始時に健康観察を行う。 

  ・教職員、生徒全員は、マスク着用する。 

  ・座席は、前を向き隣と距離をとる。 

  ・熱中症予防でこまめに水分補給をさせる。 

  ・水筒持参で水道の密を避ける。 

  ・当面の間、少人数の話し合い、教え合いなどは可能な限り控える。 

 〇こまめな換気を行う。 

  ・２方向以上の窓を開放する。 

  ・エアコン使用時もこまめに換気する。 

〇登校前に検温、健康観察、同居家族を含めた体調管理を徹底してください。 

〇登校後（登校途中）、体調不良になった場合は、速やかに迎えに来てください。 

〇体調不良（発熱、咳等の風邪症状、倦怠感がある等）の場合、登校させないでください。 

〇外出する際には、日頃からマスクを着用し、近距離での会話等を避けるように徹底してくだ 

さい。 

〇規則正しい生活リズムで過ごし、体調を整え、健康管理に努めてください。 

 

 

 

 

 

 

家庭への協力依頼事項 

※必ず健康観察カードを持たせてください。 

 ・忘れた場合は、別室で検温を行う。 

 ・体調不良の場合は、別室で検温し、迎えに来てもらう。 



 〇個別の教科に関する留意事項 

  ※リスクの低い活動から徐々に実施していく。★は特にリスクの高いもの 

★各教科における「話し合い活動」や「近距離で大きな声を出す活動」 

  ・「理科」における「生徒同士が近距離で活動する実験や観察」 

  ★「音楽」における「近距離で行う合唱及びリコーダー等の管楽器演奏」 

  ・「美術」における「生徒同士が近距離で活動する共同制作等の表現や鑑賞の活動」 

★「家庭」における「近距離で活動する調理実習」 

  ★「保健体育」における「密集する運動」や「組み合ったり接触したりする運動」 

 

給食時 

 〇給食当番は、「給食用マスク」を用意する。 

 〇給食前に全員が、「手洗い」「アルコール消毒」を行う。 

 〇給食当番の健康状態を毎回チェックする。（体調不良の場合、当番はできない） 

〇前を向き、会話をしないで給食の時間は過ごす。 

 〇食べるときや歯磨き以外はマスクを着用する。 

 〇一方通行をつくり接触、密をつくらないようにする。 

〇配膳室が、密にならないように距離を開けた表示をする。 

 〇机の上に「ナフキン」を敷く。 

 〇牛乳パックは、洗わずに個人でつぶして廃棄する。 

 〇「おかわり」は「いただきます」直後に教員が配布する。 

 

清掃時 

 〇マスクを着用し、必要最低限の指示以外は発言しないで取り組ませる。 

 〇可能な範囲で教室等の入り口や窓を開けて行う。 

 〇清掃場所にバケツを持っていき、流しの場の密を避ける。 

 〇流しやトイレはゴム手袋を着用し清掃する。 

〇終了後は、石けんによる手洗いをさせる。 

 

休み時間 

 〇教室や廊下等の窓を開放し、十分な換気を行う。 

 〇必要のない他の教室や他学年のフロアには行かせない。 

 〇外から教室に入るときやトイレの後などに、必ず石けんによる手洗いをさせる。 

〇トイレは密にならないように距離を開けた表示をし、間隔をあけて並ばせる。 

 

下校時 

 〇マスクを着用する。 

 〇下校後、家で石けんによる手洗いをさせる。 

 〇放課後、全職員で共用個所（ドアノブ、手すり、水道、スイッチ等）の消毒を行う。 


